
 
 

Календарный план спортивно-массовых и социально значимых 

мероприятий в школьном спортивном клубе «ФОРУМ» 

 в 2023– 2024 учебном году 

 

№ 

п/п 

 

Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

участники 

1. Осеннее первенство школы по мини - футболу сентябрь 2 -3 кл.  4- 5 кл., 

6- 7 кл.,   8- 9 кл. 

2. «Президентские состязания» Сентябрь, март  2- 10 кл 

3. «Президентские спортивные игры Сентябрь - 

декабрь 

5- 9 классы 

4. Всероссийский день бега «Кросс – наций 2023» сентябрь 1– 11 классы 

5. Фотоконкурс "Мое спортивное лето"  Сентябрь  2- 4 классы 

6. Первенство школы по уличному баскетболу сентябрь 5 -8 классы 

7.  Акция «Я выбираю спорт»! октябрь 7- 11 классы 

8,  » Школьный фестиваль «Все на сдачу ГТО» Октябрь 2023 г. 

Март 2024 г. 

1- 11 классы 

9.  Всероссийская олимпиада школьников по физической 

культуре (школьный этап, теория)  

Сентябрь, 

декабрь,  

февраль 

5-11 классы 

10. «День здоровья» - «Все в поход»  октябрь 1- 11 классы 

11.  Всероссийская акция «Я выбираю спорт» октябрь 1- 11 классы 

12. Праздник «Посвящение «Первоклашек» в члены ШСК»  

(соревнования «Веселые старты») 

сентябрь 1-ый А, Б, В, Г, 

Д классы. 

13. Первенство школы по настольному теннису октябрь 5- 9 классы 

14. Лѐгкоатлетический кросс октябрь 4- 11 классы 

15.  Всероссийская акция «Зарядка с чемпионом» октябрь 1- 11 классы 

16. Соревнования «Мама, папа, я - здоровая семья» Ноябрь 1- ые классы 

17.  Первенство школы по н/теннису ноябрь 5- 8 классы 

18. Всероссийская акция «Спорт - альтернатива пагубным 

привычкам» 

Ноябрь - январь 1- 11 классы 

19.  Школьный турнир по футболу на «Кубок директор» 

классы 

декабрь 3- 7 классы 

20.  Фестиваль по футболу «Неделя массового футбола» декабрь 1- 10 классы 

21.  Спортивный праздник, приуроченный к декаде 

инвалидов «Соревнуйся вместе с нами!» ШСК, учителя 

физкультуры, советник директора по воспитанию 

декабрь 1-9 классы  



22.  День здоровья декабрь 1- 11 классы 

23 Соревнования по баскетболу «Школьная лига» декабрь 7- 10 классы 

24 Акробатический челлендж (дистанционно)  январь 3- 6 классы 

25 Турнир по волейболу родители- ученики январь Сборная пап, 

сборная 

учеников 

26 Праздник «Мой папа и я - спортивные друзья» февраль 2- 3 классы 

27 Фестиваль зимних видов спорта февраль 1 – 11 классы 

28 Спортивные соревнования «В честь дня Защитника 

Отечества» 

февраль 1- 11 классы- 

Юноши 

29 Первенство школы по волейболу «Школьная лига» февраль 8- 11 классы 

30 Первенство школы по пионерболу февраль 4- 7 классы 

31 Предметная неделя 

- Соревнования по силовому многоборью 

- соревнования по дартсу  

- соревнования по прыжкам через скакалку 

- Фестиваль подвижных игр 

- Первенство школы по игре «Перестрелка» 

февраль  

9- 11 классы 

5- 9 классы 

1- 11 классы 

1- 4 классы 

6- 8 классы 

32 Первенство школы по шахматам март 2-4; 5-6; 7-8 кл. 

33 «А ну – ка девочки», соревнования сборных команд 

девочек, посвященных 8 марту 

 1- 11 классы 

34 Праздник «Мамы всякие нужны - мамы всякие важны» март 4- 5 классы 

35 Школьный фестиваль «Россия, вперед! Наш выбор - 

спорт!»,посвящѐнный памяти олимпийской чемпионки,  

выпускницы школы № 100 Елены Романовой,  

среди обучающихся 2- 4 классов МОУ СШ № 100 

март 2-4 классы 

36 Фестиваль «Фитнес - аэробика для всех» март 3- 8 классы 

37 Всемирный день Здоровья – неделя здоровья «Мое 

здоровье- мое право!» 

апрель 1- 11 классы 

38 Товарищеские встречи со сборными командами 

школьных спортивных клубов района по видам спорта 

В течение года Команда школы 

39 Весеннее первенство школы по футболу  май 3- 10 классы 

40 Конкурс «Лучший спортсмен года»  Май  

41.  Всероссийская акция «О спорт, ты - мир!» Май  1-11 классы 

42. XXXIV Всероссийский Олимпийский день  июнь 1-11 классы и 

родители 

43. Участие в районных, городских соревнованиях по видам 

спорта 

Согласно 

календарю 

соревнований 

Сборная школы 

44.  Участие педагогического коллектива в районной 

Спартакиаде 

В течение года педколлектив 

45 Оздоровительная зарядка для учеников начальной 

школы  

В течение года Совет ШСК 

             

 

           Руководитель    ШСК 
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