
\:1униципальное общеобразовательное учрежден ие
<€редняя 1пкола м 100 (ировского района Болгощада>

утввРждА}о
у со1п ш9 100
€.Б. Бобровой

20|$од

[[рограмма дополнительного образо в ан|4я
<<}Фньпе по)карнь|е)

для обуна}ощихся - |2- 13 лет
срок реаг{изации: 1 год

€оставитель: |ритшкин Александр }Фрьевии )

учитель физинеской культ}Рь1,
[!ринята на заседании йетодического совета

,, ,}4,, Ф4 20,1А',
|1ротокол }с [

, "."',*,'* -ч
/Ф о /,
* .'* /ёт о Ф!}*о 9-!9.

Болгоград2022



Пояснительная записка 

Процент пожаров возникающих от детских шалостей с огнем, стабильно 

высок, часто последствия таких пожаров трагичны. А ведь, чтобы избежать 

неприятностей , достаточно всего лишь соблюдать элементарные правила 

противопожарной безопасности. Задача творческого объединения «Дружина 

юных пожарных» - разъяснять, в чем состоит опасность пожара, научить 

правильному поведению при тех пожарах, с которыми дети наиболее часто 

могут столкнуться в жизни: в своем доме, школе, кинотеатре. Важно, чтобы 

члены творческого объединения «Дружина юных пожарных» стали 

активными пропагандистами противопожарных знаний среди младших 

школьников. 

Программа творческого объединения «Дружина юных пожарных» по 

содержанию имеет социально-педагогическую направленность; по 

функциональному предназначению - прикладное направление; по форме 

организации - групповые; по времени реализации - годичные. 

Заниматься в творческом объединении может каждый школьник на 

добровольной основе. 

Члены творческого объединения «Дружина юных пожарных» должны: 

-   ИМЕТЬ  достоинство,  свое  «Я»,  стремление к самовоспитанию, 

самосовершенствованию, критичности; 

-  БЫТЬ трудолюбивым; 

-  ОБЛАДАТЬ чувством коллективизма, стремлением исполнить долг 

перед    обществом,    чувством    ответственности    иеред    другими,    иметь 

инициативу, неравнодушное отношение к коллективу; 

-   БЫТЬ коммуникабельными   (умение быстро находить общий язык с 

любым  человеком),  обладать  гуманизмам,  любовью  к людям,  умение 

сострадать; 

-  БЫТЬ патриотами - одно из главных качеств - гордиться малой 

Родиной, местом, где родился, обладать привязанностью к школе. 

Деятельность членов «Дружина юных пожарных» должна развивать в такой 

среде, психологический климат, который отражает законы направленности 

общества, образ жизни. 

Работа творческого объединения представляет собой совместную учебно-

познавательную, исследовательскую, творческую и игровую деятельность 

учащихся - партнеров, имеющую общую цель, согласованные методы и 

способы деятельности, направленные на достижение общего результата по 

пропаганде противопожарной безопасности. 

На занятиях необходимо обобщить, систематизировать и углубить знания 

учащихся об опасностях в быту, известные им из курса ОБЖ и пропаганде 

самостоятельно в процессе повседневной деятельности. 

Интенсификация обучения идет по пути более широкого применения 

программно-поисковых методов, учебных бесед, познавательных игр и 

упражнений, самостоятельной работы, усилению мотивации и развития 

познавательных интересов к знаниям в творческом объединении. Это 

включает детей в общий процесс овладения знаниями, вызывает радость от 



знаний и от достижения результата, способствует движению вперед и 

развитию ребенка. 

Организовывая деятельность занимающихся, надо создать условия для 

усвоения ими знаний и умений на основе содержательного общения. 

Общей целью творческого объединения «Дружина юных пожарных» является 

привитие им психологической устойчивости к действиям в экстремальных 

условиях пожара и физическое развитие детей. 

-   ПРИВИТИЕ   элементарных   навыков   борьбы   с   огнем,   умения 

правильно действовать в случае обнаружения пожара. 

-   РАЗВИТИЕ умения пропагандировать знания по противопожарной 

безопасности. 

-   ВОСПИТАНИЕ свободной,   жизнелюбивой  личности,   готовой  к 

созидательной, творческой деятельности и нравственному поведению. 

- ОСВОЕНИЕ ЗНАНИЙ о причинах пожаров, со степенью их опасности. 

Для достижения этих целей необходимо: о   помочь ребенку ставить перед 

собой цель овладевать способами ее 

достижения, не забывая при этом о нравственности; о   помогать ребенку, 

стать творцом своего дела; 

о дать навыки саморегуляции, ведь ребенку недостаточно быть 

исполнителем, ему нужно принимать на себя роль субъекта своей 

деятельности, формировать собственное отношение к средствам и способам 

саморегуляции. 

Задачи творческого объединения: 

1.   Повышать образовательный уровень детей в области пожарной 

безопасности. 

2.   Формировать   умения,       навыки   действий   при   возгорании, 

возникновении пожара. 

3.   Участвовать в смотрах, конкурсах, играх по данной тематике. 

4.   Участвовать    в    распространении    наглядно-изобразительных 

материалов. 

5.   Изучать    и    обобщать    сведения    из    области    по    пожарной 

безопасности. 

6.   Воспитывать    интерес    и    привычку    к    систематическим    и 

самостоятельным занятиям в данном творческом объединении. 

7.   Формировать личность с высокими нравственными качествами: 

воспитывать         дисциплинированность,         доброжелательное отношении 

к товарищам, умение взаимодействовать с ними в процессе общения, 

занятий. 

1-ый этап - накопление знаний. Во время работы на этом этапе члены 

творческого объединения накапливают знания по пожарной безопасности.   

Дети   прослушивают   курс   лекций   по   истории   пожарной охраны, 

статистике возникновения пожаров, правилам оказания помощи на месте 

происшествия. 

2-ой этап - практический. Членами творческого объединения 

отрабатываются последовательность действий при пожаре в школе, правила 



эвакуации в случае пожара, знакомство с планом эвакуации и расположением 

всех запасных выходов из школы. 

3-ий этап - пропаганда знаний по противопожарной безопасности. При 

подборе средств и методов руководитель должен иметь в виду, что каждое 

занятие должно быть интересным и увлекательным, поэтому следует 

использовать для этой цели комплексные занятия. 

Занятия    по    данной    программе    состоят    из    теоретической    и 

практической   частей,    причем   большое   количество   времени   занимает 

теоретическая часть. В неделю занятия проводятся 2 раза по 45 минут. 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ освоения программы. Занимающийся будет 

знать: 

  об   истории   создания   и   развития   городской   пожарной охране,   а   

также   роли   и   месте   общественных   противопожарных 

формирований в обеспечении пожарной безопасности.  

 о противопожарном режиме в школе.  

 о том, что нужно делать при пожаре. 

 о      терминологии      разучиваемых      упражнений,      их 

функциональном смысле и направленности.  

Занимающийся будет уметь: 

 пропагандировать знания противошожарной безопасности. о     

выполнять основные движения. Перемещения, упражнения по 

программе творческого объединения «Дружина юных пожарных» 

 взаимодействовать с товарищами в процессе занятий.  

Занимающийся сможет решать следующие жизненно-практические 

задачи:  

 применять знания в нестандартных условиях: на соревнованиях, в 

туристических походах, на улице. 

 организовывать занятия по противопожарной безопасности с 

младшими школьниками самостоятельно. 

 соблюдать нормы поведения в окружающей среде, правила 

здорового образа жизни. 

 владеть умениями совместной деятельности. 

ФОРМЫ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. 

Подведение итогов по результатам освоения материала данной 

программы может быть во время проведения соревнований, конкурсов, 

тематических игр и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 

 
 

№  

пп 

Раздел, тема Количество часов 

всего теорет. 

занятий 

практич. 

занятий 

1 Вводное занятие  1  

2 Теория 42   

2.1 Люди огненной профессии  1  

2.2 Цели и задачи дружины юных пожарных, 

обязанности и права члена дружины 

 3  

2.3 Историческая справка о развитии 

пожарной охраны и добровольных 

пожарных организаций 

 2  

2.4 Огонь - друг и враг человека  3  

2.5 Отчего происходят пожары  3  

2.6 Противопожарный режим в школе  3  

2.7 Берегите жилище от пожаров  3  

2.8 Первичные средства тушения пожаров. 

Знаки безопасности 

 3  

2.9 Система автоматического пожаротушения 

и пожарной сигнализации 

 2  

2.10 Пожарный автомобиль и 

противопожарное оборудование 

 2  

2.11 Что нужно делать при пожаре  2  

2.12 Изучение правил соревнований по 

пожарно-прикладному спорту 

 3  

2.13 Изучение нормативов спортивных 

разрядов 

 2  

3 Практика 30   

3.1 Противопожарный режим в школе   3 

3.2 Первичные средства тушения пожаров. 

Знаки безопасности 

  3 

3.3 Прикладной спорт юных пожарных   12 

3.4 Экскурсия   2 

4 Проведение массово-разъяснительной 

работы по пропаганде знаний 

противопожарной безопасности 

  10 

 Итого 72 42 30 

 

 

 



Программа подготовки членов дружины юных пожарных. 

Пояснительная записка. 
 

Настоящая программа рассчитана на обучение членов дружины юных 

пожарных основам пожарного дела с целью привлечения их к массово--

разъяснительной работе по предупреждению пожаров от детских шалостей с 

огнем, пожарно-профилактической работе и оказанию помощи при тушении 

пожара. 

Учебное занятие с дружинами должны проводить работники 

противопожарной службы, добровольных пожарных обществ, общественные 

организаторы работы с дружинами юных пожарных. 

К проведению занятий можно привлекать начальника добровольных 

пожарных дружин (команд) и пожарно-сторожевой охраны, а по отдельным 

темам программы преподавательский состав школ. 

Программа является примерной. В зависимости от местных условий в 

содержание тем могут вноситься необходимые изменения. 

Члены дружины юных пожарных к учебным занятиям и работе в дружине 

привлекаются с учетом их возраста. 

На каждую тему занятий рекомендуется не менее одного часа. 

На практических занятиях и соревнованиях по пожарно-прикладному спорту 

руководитель должен обеспечить строгое соблюдение правил по техники 

безопасности, не допускать выезд юных пожарных на боевых пожарных 

автомобилях на тушение пожара. 

При изучении программы рекомендуется: по темам 1, 2, 3, 4, 5, 9 и 11 занятия 

проводить в классе, по темам 6, 7 и 8 занятия проводить при 

непосредственном обследовании школ и жилых домов и только в 

сопровождении взрослых. 

В ходе этих занятий юные пожарные наряду с теоретическими знаниями 

должны приобрести навыки обнаружения противопожарных недочетов и 

устранения этих недочетов. Здесь же, в ходе проверки, надо рассказать о 

первичных средствах, пожаротушения и по возможности показать на 

практике способы их применения во время пожара. 

По теме 10 занятия рекомендуется проводить в пожарной части или 

добровольной пожарной дружине. 

По теме 12 показательные занятия по пожарно-прикладному спорту должны 

проводиться на специально оборудованных площадках стадионов, пожарных 

частей и школ. 

Тема № 1 Люди огненной профессии. 

Необходимость профессии пожарного. Готовность пожарных 

немедленно прийти на помощь. Опасность огненной профессии. Условия в 

которых работает пожарный. Государственная противопожарная служба. 

Структура. Добровольные пожарные формирования. Дружины юных 

пожарных. Специализированные пожарно-технические группы. Телефон 

«01». Создание региональных спасательных отрядов. 

 



ема № 2 Цели и задачи дружин юных пожарных, обязанности и права 

членов дружин. 

Дружины юных пожарных создаются для проведения среди детей и 

подростов разъяснительной, агитационно-массовой и воспитательной 

работы, направленное на предупреждение пожаров от детской шалости с 

огнем, оказание помощи органам противопожарной службы и добровольным 

пожарным обществом в проведение профилактической работы и ликвидации 

пожаров. 

Юные пожарные распространяют среди населения памятки, плакаты, 

открытки и другие материалы по пожарной безопасности; следят за 

содержанием в исправном состоянии первичные средства пожаротушения; 

вызывают пожарную помощь в случае возникновения пожара. 

Тема № 3 Историческая справка о развитии пожарной охраны и 

добровольных пожарных организаций. 

Пожарная охрана и ее задачи. Предупреждение пожаров - основное 

направление деятельности пожарной охраны и добровольных пожарных 

организаций. Использование достижений науки и техники в деле 

предупреждения и тушения пожаров. Подвиги пожарных в Гражданской и 

Отечественной войнах в годы мирового строительства, Герои огненного 

фронта, чей подвиг отмечен медалью «За отвагу на пожаре» и другими 

правительственными наградами. 

Тема № 4 Огонь — друг и враг человека. 

Что такое огонь. Рассказать о том, какую пользу приносит огонь человеку, и 

как человек научился управлять огнем. 

Какой вред наносит огонь, когда он вырывается из повиновения человека. 

Последствия пожаров в живых домах и других зданиях. Меры 

предосторожности в обращении с огнем. Обратить особое внимание на 

недопустимость игр детей с огнем, привести примеры тяжелых последствий 

пожара, происшедших в результате детской шалости с огнем. Способы 

прекращения горения веществ и материалов. 

Тема № 5 Отчего происходят пожары. 

Небрежность — основная причина возникновения пожаров. Пожарная 

безопасность бытовых нагревательных приборов. Тепловое воздействие 

электрического тока, короткое замыкание, перегрузка, большие переходные 

сопротивления - основная причина пожаров в электрохозяйстве. Защита 

электросетей от коротких замыканий, перегрузов и т. п. 

Пожары, происходящие в результате неправильного устройства и 

нарушения правил эксплуатации печей. Пожарная опасность молний и 

статического электричества. Пояснения о пожарной профилактике. 

Тема № 6 Противопожарный режим в школе. 

Противопожарные требования к территории и помещения в школе; план 

эвакуации учащихся при пожаре; правила эксплуатации отопительных 

приборов, электрохозяйства; противопожарный режим в кабинете физики, 

химии и производственных мастерских. Меры предосторожности при 

проведении лабораторных работ. Задачи юных пожарных во время 



киносеансов, спектаклей, новогодней елки и других массовых мероприятий, а 

также во время пребывания в летних пионерских лагерях. 

Тема № 7 Берегите жилище от пожара. 

Противопожарный режим в доме; недопустимость в применении открытого 

огня для отогревания замороженных систем центрального отопления, 

эксплуатации неисправных нагревательных приборов, использование 

керосина, бензина и других легкогорючих жидкостей для растопки печей, 

устройства на путях эвакуации кладовок, сжигание мусора в близи строений 

и т. д. 

Меры пожарной безопасности при обращении с предметами бытовой химии 

и изделиями в аэрозольном исполнении. 

Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности; 

незадымляемые лестничные клетки, переходные балконы, системы 

автоматического дымоудаления и пожарной сигнализации. 

Обучение населения правилам пожарной безопасности по месту жительства. 

Тема № 8 Первичные средства тушения пожаров. Знаки безопасности. 

Пенные, порошковые, углекислотные огнетушители, область их применения, 

внутренние пожарные краны, ящики с песком, бочки с водой, кошмы, щиты с 

набором пожарного инвентаря. 

Нормы обеспечения первичными средствами пожаротушения некоторых 

зданий и помещений, места их установки, правила содержания и порядок 

применения на пожаре. 

Знаки безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, 

указательные, примеры их применения и места их установки. 

Тема № 9 Система автоматического пожаротушения и пожарной 

сигнализации.  

Основные сведения об установках пожаротушения: спринклерные и 

дренчерные установки водяного пожаротушения, пенные, газовые и 

порошковые установки. Понятия о приемных станциях. Назначение охранно-

-пожарной сигнализации. 

Тема № 10 Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование. 

Марки и назначение пожарных автомобилей. Мотопомпы как средство 

подачи воды на пожаре. Пожарно-техническое вооружение, вывозимое на 

машинах, его назначение и порядок применения во время пожаров. Состав 

боевого расчета на пожарном автомобиле. Боевая одежда, снаряжение и 

средства защиты органов дыхания пожарного. 

Краткие сведения о средствах радио- и телефонной связи, применяемых в 

пожарной охране. Пункт связи части, его оборудование. 

Виды приспособлений и переоборудованной сельскохозяйственной и другой 

техники для целей пожаротушения. 

Тема № 11 Что нужно делать при пожаре. 

Правила поведения людей, которым угрожает опасность пожара; 

предотвращение паники, эвакуация, меры предосторожности от поражения 

электрическим током, получения ожогов, травления дымом. 



Действия юного пожарного при обнаружении пожара; порядок вызова 

пожарной помощи, встречи пожарных подразделений; выполнение 

поручений руководителя пожаротушения по эвакуации людей и имущества, 

охрана материальных ценностей, оказание первой помощи пострадавшим на 

пожаре. 

Тема № 12 Прикладной спорт юных пожарных. 

Изучение правил соревнований по пожарно-прикладному спорту нормативов 

спортивных разрядов. 

Учебно-тренировачные занятия: преодоления 80 и 100 -метровые полосы 

с препятствиями; подъем по штурмовой лестнице в окно второго и третьего 

этажей учебной башни; пожарная эстафета (5x80 или 4x100), двоеборье, 

боевое развертывание от мотопомпы и пожарная эстафета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю  

Директор МОУ СШ № 100 

                                                                                                            __________С.В. Боброва 

       «___» __________2021 г. 

 

ПЛАН 

Основных мероприятий дружины юных пожарных МОУ СШ № 100 на 

2022-2023 учебный год 
 

№ Мероприятия Сроки Исполнители 

1 Организовать учебу членов 

дружины юных пожарных по 

программе: Тема 1,2,3 Тема 4 

Тема 5,10 Тема 6 Тема 7 Тема 8 

Тема 9 Тема 10 Тема 11 

Сентябрь Октябрь 

Ноябрь Декабрь 

Январь Февраль 

Март Апрель Май 

Тришкин А.Ю. 

Члены штаба 

2 Утвердить годовой план работы IX Члены штаба 

3 Оформить стенд на 

противопожарную тему: «Огонь - 

это опасно» 

II Члены отряда 

4 Создать лекторскую группу и 

обучить ее членов 

   X Тришкин А.Ю. 
 

5 Провести беседы и 

дидактические игры и 

упражнения в младших классах 

на противопожарную тематику: 

1. Причины возникновения 

пожаров 2. Действия школьников 

при 

В течении года Лекторская группа 

 

 

 

 



 

 

пожаре 3.       Пожары   -   большая   

беда для человека 4.       Меры     

предосторожности по    

недопущению    пожара    в 

квартире 5.       Запомнить   нужно   

твердо нам - пожар не возникает 

сам И другие 

  

 

6 

Проводить рейд по проверке 

противопожарного состояния 

школы 

В течении года Члены дружины 

 

7 

Провести встречу с 

представителями МЧС 

XI Штаб отряда 

 

8 

Принять участие в конкурсе 

рисунков на противопожарную 

тему и организовать выставку 

XII Редколлегия 

 

9 

Экскурсия в пожарную часть XI Члены дружины 

юных пожарных 

 

10 

Подготовить и провести день 

противопожарной безопасности в 

школе 

II Штаб отряд 

11 

 

Принять участие в районном слете 

дружин юных пожарных 

IV-V Члены штаба 

12 

 

Организовать дежурство юных 

пожарных в школе: - у новогодней 

елки - во время детских массовых 

мероприятий 

XII 

В течении года 

Члены дружины 

юных пожарных 

 

13 

В каникулярное время и 

летнеоздоровительный период 

проводить мероприятия по 

подготовке противопожарной 

безопасности 

В течении года Штаб ДЮП 

14 

 

Подготовка и проведении игровой 

программы «Умелые пожарные» 

для учащихся начальной школы 

V Члены дружины 

юных пожарных 

 

 

 

 

 

 

 


