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План мероприятий  

направленных на увеличение доли учащихся получающих горячее питание, обеспечение безопасных условий питания,  

улучшение санитарно-технического состояния производственных помещений  пищеблока, обеденного зала столовой  

МОУ СШ №100 Кировского района Волгограда 

на 2023- 2024 учебный  год 

 

Наименование мероприятий Срок исполнения Ответственные 

1.Нормативно-правовое сопровождение  

Формирование  нормативных документов  по 

организации питания  учащихся, в том числе 

предусматривающих льготных категорий, в том, числе, 

детей с ОВЗ и  детей-инвалидов (в том числе 

обучающихся на дому),  учащихся 1-4-х классов. 

Сентябрь 2023 

Мучараева Н.П.- ответственный за 

организацию питания; 

классные руководители 1-11-х классов. 

Реализация Плана по формированию культуры 

питания  в МОУ 
в течение учебного года и в 

период проведения летней 

оздоровительной кампании 

Мучараева Н.П. – ответственный за 

организацию питания; 

Боязитова Г.А.- зам.директора по ВР 

Полетаева О.Ю. – начальник лагеря 

Распространение информационно-аналитических 

материалов по совершенствованию организации 

питания, формированию культуры питания 

не реже 2-х раз в год 
Мучараева Н.П. – ответственный за 

организацию питания; 

2. Увеличение охвата горячим питанием учащихся МОУ 

Формирование открытой системы информирования 

родителей, учащихся об организации горячего питания 

в МОУ СШ №100, доступность, своевременное 

обновление, достоверность информации 

в течение года 

Мучараева Н.П. – ответственный за 

организацию питания; 

комиссия по контролю за организацией и 

качеством питания, 

Романова Е.Г. – отв.за сайт МОУ СШ №100 

Проведение мониторинга диспансеризации детей  с 

диабетом, целиакией, пищевой аллергией, 

заболеваниями органов ЖКТ, эндокринной системы, 

анемией, избыточного веса  и  с недостатком веса 

1 раз в год Гаврикова Л.А. – зам. директора по УВР 



Мониторинг организации питания учащихся  по 

следующим направлениям:  

- охват организованным горячим питанием 

школьников; 

- режим организации питания 

ежемесячно 

Мучараева Н.П. – ответственный за 

организацию питания 

Члены родительского контроля 

Общественная комиссия по котролю за 

организацией и качеством питания 

Проведение социологических исследований по 

вопросам: 

- удовлетворённости учащихся и родителей 

существующей системой питания ОУ 

 

ноябрь 2023 

Апрель  2024 

 

Мучараева Н.П. – ответственный за 

организацию питания; 

комиссия по контролю за организацией и 

качеством питания 

3. Организация подбора квалифицированных работников ответственных за питание  

Создание условий для обмена опытом 

по организации питания учащихся  
в течение года 

Боброва С.В. -  директор ОУ, 

МО классных руководителей 

Создание условий для реализации потребностей 

педагогических кадров в обобщении передового опыта 

по организации питания через открытые мероприятия 

и публикации 

в течение года 
 Боброва С.В. -  директор ОУ 

МО классных руководителей 

Обучение педагогов, родителей, учащихся МОУ СШ 

№100по санитарно-просветительской программе 

«Основы здорового питания» в рамках федерального 

проекта»Укрепление общественного здоровья» 

сентябрь-декабрь 

Мучараева Н.П. – ответственный за 

организацию питания; 

Кл. руководители 

4. Формирование среди учащихся МОУ СШ №100 мотивации сохранения собственного здоровья 

Совершенствование методической базы для  

обеспечения профилактической работы  

по организации питания учащихся 

в течение года 
Мучараева Н.П. ответственный за 

организацию питания; 

Реализация в МОУ СШ №100 здоровьесберегающих  

технологий питания учащихся  
в течение года Классные руководители 1—11-х классов 

Организация мероприятий по вопросам правильного 

питания, направленных на широкую 

информированность учащихся и их родителей с целью 

преемственности питания детей в выходные дни и дни 

школьных каникул и формирования мировоззрения 

здорового образа жизни 

- Включение в повестку родительских собраний 

вопросов по организации питания: 

     а) Анализ организации питания в классе. 

в течение года 

Мучараева Н.П. ответственный за 

организацию питания; 

классные руководители 1—11-х классов 



     б) Особенности питания школьников с     

     отклонениями в состоянии здоровья. 

    в) Питание в особых условиях, требующих  

    значительные энергетические затраты  

    (экзамены, конец зимы -  начало весны) 

    г) Принципы рационального питания.  

   д) Основные группы пищевых продуктов и их  

    значение в питании. 

- Книжная выставка «Здоровье и питание» 

- Неделя «Здоровое питание - это здорово». 

     а) конкурс рецептов «Секреты здорового    

     питания»  

-  Экскурсии   

     а) мастер классы,  в ФГБОУ ВО  

     Волгоградский ГАУ факультет переработки,  

     презентация профессий; 

     б) предприятие местных производителей  

     ООО «Хлебный край» 

     в) музей «Старая Сарепта» 

День открытых дверей: «МОУ СШ№100 – территория 

здорового питания» 

 

Реализация программы «Разговор о правильном 

питании» 
в течение года Классные руководители 1—6-х классов 

Пропаганда основ правильного питания,  

организация PR-кампаний в СМИ 
в течение года 

Классные руководители 1—11-х классов 

Романова Е.Г. – педагог-организатор 

Оформление информационных стендов и уголков 

здорового питания в муниципальных 

общеобразовательных учреждениях. 

В течение года 

Мучараева Н.П. ответственный за 

организацию питания; 

Полетаева О.Ю. учитель биологии 

5. Развитие материально-технической базы пищеблока,  оборудование пищеблока необходимым производственным и 

технологическим оборудованием, мебелью, инвентарем. Улучшение санитарно-технического состояния производственных 

помещений  пищеблока, обеденного зала столовой МОУ СШ №100 

 

Приобретение холодильника В течение года 
Боброва С.В. -  директор ОУ; 

Бандурина  М.В. – зав. ХЧ 



Приобретение электромясорубки Август 2023 
Боброва С.В. -  директор ОУ; 

Бандурина  М.В. – зав. ХЧ 

Ремонт косметический пищеблока  
Август 2023 

 

Боброва С.В. -  директор ОУ; 

Бандурина  М.В. – зав. ХЧ 

Ремонт  подсобных помещений пищеблока  Июль  2023 
Боброва С.В. -  директор ОУ; 

Бандурина  М.В. – зав. ХЧ 

Мониторинг состояния пищеблока  и столовой  август 2023, 

январь 2024 

Боброва С.В. директор ОУ 

Бандурина  М.В. – зав. ХЧ 

Проверка состояния помещений, технологического  

оборудования и инженерных коммуникаций столовой  

и пищеблоке  

в течение года 
Боброва С.В. -  директор ОУ 

Бандурина  М.В. – зав. ХЧ 

Создание информационной базы о состоянии 

технологического оборудования  

пищеблока и столовой  

в течение года Бандурина  М.В. – зав.ХЧ 

6. Обеспечение безопасных условий питания 

Контроль за качеством питания, соблюдения 

санитарно-эпидемиологического законодательства. 

Выполнение требований САНПиН и СП 3.1/2.4.3598-

20), 

- контроль качества продуктов,  поступающих на 

пищеблок,   

- контроль над доброкачественностью готовой 

продукции, 

- санитарное состояние пищеблока,  

складских помещений, обеденного зала, товарное 

соседство продуктов питания, наличие товарных 

ярлыков, сертификатов качества. 
- наличие дозаторов с антисептиком для обработки рук 

(столовая, пищеблок),  наличие СИЗ для сотрудников 

участвующих в приготовлении и раздаче пищи, 

обслуживающего персонала 

 

в течение года 

Бракеражная комиссия,  

Комиссия по контролю за организацией и 

качеством питания  

 

Контроль за наличием меню и соответствием его 

примерному двенадцатидневному меню, 

предлагаемому в муниципальном контракте  

в течение года 

Мучараева Н.П.  - ответственный за 

организацию питания; 

комиссия по контролю за организацией и 



качеством питания 

Контроль за питанием обучающихся с диагнозом 

«Целиакия»  
 

Комиссия по контролю за организацией и 

качество  питания 

 

 

Исп: Мучараева Н.П. 


