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итоги мониторинга съедаемости блюд, удовлетворенности
учащихся МОУ СШ М100 услугами школьного питания

16.05.2024r.

Члены комиссии по контролю за организацией и качеством питания в составе:

Мучараева Н.П. - ответственный за организацию питания, Белякова Л.В. - заместитель

директора по УВР, Моторкина Н.В. - член группы родительского контроля, Котлярова
С,И, * член группы родительского контроля, оценили удовлетворенность учащихся 1-4-х
классов школьным питанием.

Мониторинг съедаемости блюд проводился с 14.0ý.24 по 16.05.24 с целью оценки

удовлетворенности обучающихся 1-4-х классов качеством бесплатного питания.
Мониторинг проводился путем фиксации количества приготовленной пищи

(порчий) и "отходов" - остатков блюд, которые не съели дети.
.Щля расчёта показателя (съедаемости блюд> зафиксировано, сколько порчий было
накрыто перед приемом пищи. Показатель рассчитывztлся, исходя из полностью
несъеденных порций. По результатам этих данньж рассчитан примерный процент
съедаемости пищи.

Мониторинг показал, количество еды, оставленной в тарелках в основном
небольшое, а это означает, что еда вкусная и полезная. Процент съедаемости блюд
составил 80-85%, т.е. приблизительный остаток несъеденной пищи составляет |5-20 %.

Вместе с тем, есть блюда, которые не пользуются популярностью у школьников,
например, гарнир каша ячневая вязкая, рыбная котлета, рассольник, суп с бобовыми
(горох). Комиссия обратила внимание на то, что не все дети приучены есть
сбалансированную пищу и отдают предпочтение тем блюдам, которые чаще готовят
дома.

Мониторинг удовлетворенности учащихся iачеством и

предлагаемых блюд проведен методом опроса учащихся и родителей.
Анализ результатов мониторинга показitл:

1. Количество несъеденной пищи составляет, в среднем,|5-20Уо
2. Прозвучали предложения учащихся разнообразить ассортимент каш,

(например, дополнить меню манной кашей), включить в меню омлет, блинчики.

Учащиеся предпочитают чаще в качестве гарнира картофельное пюре и макаронные

изделия. Родители )чащихся предлагают включить в меню колбасные изделия (сосиски,

сардельки), кисломолочные rrродукты (кефир, йогурт, ряженка), овощные сЕLпаты,

булочки или печенье к напитку.

Рекомендации: направить предложения родительской общественности и учащихся по
корректировке меню в адрес оператора питания.
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