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MEHIO
Ha 12.02.2022r.
IMuranue ofyqaomuxes ¢ Beixon | Benku, | JKupsl, | Yrnesonsl, Ilena
OrpaHHYeHHbIMH r r r r é ? o py6
BO3MOKHOCTSIMH 310POBbH, JeTeH E Ez- E‘
HHBAJIHI0B BO3PACTHOI Ipynbl = s 8
7-11 xer 1 cMeHa 5 e g
E
BAPHAHT-12
3aempax
[Truna, TymeHHas B coyce ¢ 150 12,7 16,9 10,8 246.9 Ne488
OBOLIAMH
KodyeiiHplii HAMHTOK Ha MOJIOKE 200 2.3 1.3 25,9 1235 Ne692
X1e0 MImeHHYHBIH 50 A0 0,3 243 114,8
Hroro 18,7 18,5 61,0 485,2
2-ii 3aempax
Kopxuk MOI0YHBIH 75 4.9 8.1 49,2 2920 No456
KommoT u3 aneiscHHOB 200 0,5 0,1 33,0 137,0 Ne636
Hroro 5,4 8,2 82,2 429,0
Bceero 24,1 26,7 143,2 914,2 106-10
IIuranue obyvaromuxcs ¢
OrpaHHYeHHBLIMH
BO3MOKHOCTHMH 310POBBH, AeTei
HHBAJIHI0B BO3PACTHOM IPyNibI
12-18 et 1 cmeHa
BAPHAHT-12
Jaempax
[TTuna, TymeHnHas B coyce ¢ 200 16,8 22,6 14,4 329,6 No488
OBOINAMH
KodeiiHblii HATHTOK Ha MOJIOKE 200 2.3 1,3 25,9 123,5 No692
Xneb nueHH4YHbIH 50 3.9 0,3 24.3 114,8
Hroro 22,8 24,2 64,6 567,9
2-i 3aempax
Kop)kuk MOJIOYHBIH 75 4,9 8.1 49,2 292.,0 No456
KoMIToT U3 anej1bcHHOB 200 0,5 0,1 33,0 137,0 No636
Hroro 5,4 8,2 82,2 429,0
Bceero 28,2 324 146,8 996,9 106-10
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MEHIO
IIuTanne 06y4ar0MHXCH C Boixon | benkn, | Kupsl, a Llena
OrpAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTIMH r r r ] 2 »e| PYO
30pPOBbH, JeTeil HHBAIH/I0B BO3pacTHOH 2 % g E E‘
rpynmsi 7-11 et 2 cmena g & |28%
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o
BAPHAHT-12
Qbeo
OBomy CBEXHE, OTBAPHBIE, COJICHBIC 60 1,3 0,4 75 37,0
Cyn xaprodenbHEIHi ¢ MaKapOHHBIMHA 200 2.3 22 16,1 94,0 MNel03
W3 ICTAAMHA
3pasbl peiOHbIE pyOIEeHHBIE 80/5 9.5 14,5 11,6 2155 Ne237
Pyc npunyIeHHbIH ¢ TOMaToM 150 4,0 4,0 39,4 210,8 Ne513
KoMnoT u3 n3ioma 200 0,5 0.1 27,4 112,6 No348
Xneb nmeHAYHbBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Xneb nmexaeBaHHBIA 40 2,5 0.4 16,5 79,2
Hroro 23,1 21,8 138,2 | 841,0
IMononuk
Kopuk MOIOYHBIH 75 4,9 8,1 49,2 292.0 Ned56
KomnoT u3 arejnsCHHOB 200 0,5 0,1 33,0 137,0 Ne636
Hroro 54 8,2 82,2 429,0
Beero 28,5 30,0 220,4 | 1270,0 106-10
IMuranne ob0y9ga0muxcs ¢
OrpaHHYeHHBIMH BO3MOKHOCTAMH
310pPOBbL, AeTell HHBAJH/I0B BO3PACTHOI
rpynnsi 12-18 jer 2 cmena
BAPHAHT-12
Qbeo
OBOIH CBEXHE, OTBApHBIE, COJIEHBIE 100 2.2 0,6 12,8 61,6
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKapOHHBIMH 250 2,8 2,9 19.9 117,6 Nel03
H3TETAAMU
3pa3zsl peIOHBIE pyOiIeHHbIE 100/50 | 11,9 173 14,7 | 2625 Ne237
Puc npumymeHHBIH ¢ TOMaTOM 180 4.8 4.8 473 2529 Ne513
Komror u3 usioma 200 0,5 0,1 27,4 112,6 Ne348
Xneb nmeHHIHbIHA 40 3,0 0,2 19,8 91,9
Xneb mexkiaeBaHHBIH 40 2.3 0,4 16,5 79,2
Hroro 270 26,3 158,1 | 978,3
ITononux
Kop»uKk MOJIOYHBIH 75 4,9 8,1 492 | 2920 Ne456
KoMIIoT U3 anejascHHOB 200 0,5 0,1 33,0 137,0 MNe636
Hroro 5,4 8,2 82,2 429,0
Bcero 33,1 34,5 2403 | 14073 106-10
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Brixon benku, Kupri, | Yriepomsl, | - Ilena
3ABTPAK s obyuaromuxcst r r r r 9~ e g E: py6
BO3pacTHOH rpynns! 7-11 jer 22 |g85¢
= S &
BAPHAHT-12
[TTuma, TyméHHas B COyCe C 150 12.7 16,9 10,8 246,9 Ne488
OBOIIAMH
Kodeiinblii HAMATOK Ha MOJIOKE 200 23 13 25,9 1235 MNe692
Xne6 meHuYHBIH 50 3,7 0,3 243 114,8
HUTOT'O 18,7 18,5 61,0 485,2 74-27
3ABTPAK aas oGyqaromuxcs
BO3pacTHOM rpymnsl 12-18 jer
BAPHAHT-12
IMTruua, TyméHHas ¢ OBOIAMHI 200 16,8 22,6 14,4 329,6 MNo488
KodeiiHblii HAIHTOK Ha MOJIOKEe 200 2.3 1.3 25,9 123,5 MNe692
X1e6 mIeHHYHEIN 50 3.7 0,3 243 114,8
UTOI'o 22,8 24,2 64,6 567,9 74-27
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Beixon benku, Kupel, VYreronsl, = Ilena
OBE]I ans 06y9armuxest r r r r 3 ool PO
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BAPHAHT-12
OBoIIy CBeXHe, OTBapHEIE, 60 13 0,4 T 37,0
COJICHBIE
Cym kapToensHBIH ¢ 200 2.3 2,2 16,1 94,0 Nel03
MaKapOHHBIMH H3J1eHIMH
3pasbl peIOHBIE pYyOJICHHEIE 80/5 9.5 14,5 11,6 2155 | 237
Prc npunyneHHsli ¢ ToMaToM 150 4,0 4,0 39,4 210,8 MNe513
KommoT 13 u3roma 200 0,5 0,1 27,4 112,6 No348
Xneb mmeHuYHbBIH 40 3,0 0.2 19,5 91,9
X1e6 mexeBaHHEIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
HUTOIroO 23,1 21,8 138,2 841,0 74-27
OBE/] nas ody4uaomuxces
Bo3pacTHoii rpynne! 12-18 jer
BAPHAHT-12
OBomu cBEKKE, OTBAPHEIE, 100 00 0,6 12,8 61,6
COJICHBIE
Cyn kapTodenbHEIH ¢ 250 2,8 2,9 19,9 117.6 Nel03
MaKapOHHBIMH H3/ICIHAMH
3pa3sl peIOHBIE pyOIeHHBIE 100/5 11,9 17,3 14,7 262,5 Ne237
PHC npUNyIeHHBIH ¢ TOMATOM 180 4,8 4,8 47,3 2529 Ne513
KomMmor u3 u3roma 200 0,5 0,1 27,4 112,6 Ne348
X1e6 mImeHHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Xneb nexneBaHHBIH 40 2.9 0.4 16,5 79,2
HUTOI'O 250 26,3 158,1 978,3 74-27
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